
                                                                   KẾ HOẠCH  

V/v tổ chức  8/3/2022 

 - Căn cứ vào kế hoạch Ban Nữ Công Phòng GD & ĐT huyện Mỹ Tú. 

 - Căn cứ vào kế hoạch năm học năm 2022-2023 trường THCS Mỹ Tú.  

 - Căn cứ vào kế hoạch nữ công trường THCS Mỹ Tú  

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:  

 - Nhằm ôn lại truyền thống ngày phụ nữ Việt Nam trường THCS Mỹ Tú ngày 8/3 là 

ngày Quốc tế phụ nữ. 

 - Thay mặt BCH trường THCS Mỹ Tú thực hiện kế hoạch hoạt động chào mừng 

ngày quốc tế phụ nữ ngày 8/3/2023 như sau:  

II. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHÀO MỪNG 8/3:  

1.Về tổ chức:  

- Kết hợp với Ban Chấp Hành Công Đoàn trường THCS Mỹ Tú tổ  chức các phong 

trào hoạt động Nữ Công nhân kỉ niệm ngày 8/3. 

- Tổ chức thi nấu ăn (mỗi tổ là một đội). 

 2. Quá trình thực hiện:  

a)  Tuyên truyền kỉ niệm ngày 8/3: 

 - Tuyên truyền và ôn lại truyền thống đấu tranh bất khuất của người phụ nữ trong các giai 

đoạn đấu tranh của dân tộc.  

 b)  Thi nấu ăn: 

Mỗi tổ sẽ thành lập một đổi để tổ chức thi nấu ăn, gồm 3 món là lẩu, món xào và 

món mặn. Công đoàn hỗ trợ mỗi tổ 300.000đ.  

 c) Thời gian tổ chức: 

 Tập trung chuẩn bị lúc 15h00  ngày 08/3/2023 tại hội trường THCS Mỹ Tú. 

 d) Cơ cấu Ban giám khảo:  

- Thầy Phạm Văn Thiệu Bí thư Chi bộ   Trưởng ban 

-  Thầy Trần Minh Thuần Phó hiệu trưởng  Phó ban 

- Thầy Lê Hoàng Khương Chủ tịch Công đoàn  Thư kí 

d)  Cơ cấu giải thưởng:  

- Giải nhất: 300.000 đồng , Giải nhì: 25.000 đồng  

- Giải ba: 200.000 đồng, Khuyến khích: 150.000 đồng  

3. Thể lệ cuộc thi: Danh sách kèm  

LIÊN ĐOÀN LAO ĐỘNG MỸ TÚ CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

CÔNG ĐOÀN THCS MỸ TÚ Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

  

 Mỹ Tú, ngày 27 tháng 02 năm 2023 



Trên đây là kế hoạch tổ chức kỷ niệm ngày Quốc tế phụ nữ 8/3 và kỷ niệm cuộc khởi 

nghĩa của Hai Bà Trưng, hai vị nữ anh hùng dân tộc đầu tiên đã đánh đuổi giặc ngoại xâm 

phương Bắc, giành lại chủ quyền dân tộc của ban nữ công trường THCS Mỹ Tú./.   

 

Mỹ Tú,  ngày      tháng 03  năm 2023 Mỹ Tú,  ngày 27    tháng 02  năm 2023 

DUYỆT CỦA CTCĐ TBNC 

  

Mai Thị Nuôi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

07/03/2023 

Ngày 8/3 hàng năm, phụ nữ trên thế giới được cả nhân loại tôn vinh. Tuy vậy, 

ngày 8/3 là ngày gì, nguồn gốc và ý nghĩa của ngày này không phải ai cũng hiểu 

rõ. 

Lịch sử ngày Quốc tế Phụ nữ 8-3 bắt đầu từ phong trào đấu tranh đòi quyền sống 

của nữ công nhân Mỹ. 

Cuối thế kỷ 19, chủ nghĩa tư bản phát triển tột bậc, nhất là ở nước Mỹ. Nền kỹ 

nghệ phát triển, thu hút nhiều phụ nữ và trẻ em vào làm việc trong các nhà máy, xí 

nghiệp. Bọn chủ tư bản lợi dụng sức lực của phụ nữ, trẻ em, trả lương rẻ mạt làm cho 

đời sống của phụ nữ và trẻ em cực khổ, điêu đứng. Căm phẫn trước sự áp bức tàn bạo 

đó, ngày 8/3/1899, tại hai thành phố Chicago và New-York (của nước Mỹ) đã nổ ra 

cuộc đấu tranh mạnh mẽ của nữ công nhân ngành dệt may, đòi tăng lương, giảm giờ 

làm. 

Trước sự lớn mạnh về số lượng và chất lượng của phong trào phụ nữ trên thế 

giới. Ngày 26 và 27 tháng 8 năm 1910, đại hội lần thứ 2 của những người phụ nữ thế 

giới đã được triệu tập ở Copenhagen (thủ đô Ðan Mạch), về dự có 100 nữ đại biểu 

của 17 nước, đã quyết định lấy ngày 8/3 làm ngày quốc tế phụ nữ với mục đích đấu 

tranh đòi các quyền lợi của phụ nữ và trẻ em. “Ngày làm việc 8 giờ. Công việc ngang 

nhau, tiền lương ngang nhau. Bảo vệ bà mẹ và trẻ em.” 

Từ đó đến nay, ngày 8/3 trở thành ngày hội của phụ nữ thế giới, đoàn kết đấu 

tranh để tự giải phóng, thực hiện quyền nam nữ bình đẳng và cũng từ đó, phụ nữ tiến 

bộ khắp năm Châu tổ chức ngày 8/3 với những nội dung và hình thức phong phú. 

Ngày Quốc tế Phụ nữ tại Việt Nam 

Ở nước ta, ngày 8/3 còn là ngày kỷ niệm cuộc khởi nghĩa của Hai Bà Trưng, 

2 vị nữ anh hùng dân tộc đầu tiên đã đánh đuổi giặc ngoại xâm phương Bắc, giành lại 

chủ quyền dân tộc. Niềm tự hào và ý chí vươn lên của phụ nữ Việt Nam một phần 

cũng có cội nguồn từ truyền thống dân tộc độc đáo đó. 

Ngày 8/3/1965, đánh giá cao cống hiến của phụ nữ miền Nam Đảng, chính 

phủ, Bác Hồ đã tặng bức trướng thêu 8 chữ vàng "Anh hùng – Bất khuất – Trung 

hậu – Đảm đang" và Nhà nước đã tặng Phụ nữ miền Nam Huân chương "Thành 

đồng" hạng nhất. 

Nguồn gốc và ý nghĩa Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3 

 Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3 bắt nguồn từ Vương quốc Phật giáo Bhutan 

Himalaya. Đây là ngày để cả thế giới quan tâm đến vấn đề cốt lõi trong cuộc 

sống: Làm sao để tìm được thật nhiều niềm vui trong cuộc sống? 

Ngày 28/2/2012, Đại Hội đồng LHQ đã thông qua nghị quyết lấy ngày 20/3 hàng 

năm là Ngày Hạnh phúc cho toàn thế giới theo đề xuất của Vương quốc Bhutan có 

tên đầy đủ là Vương quốc Phật giáo Bhutan  Himalaya.  

http://www.doisongphapluat.com/tag/ng%C3%A0y+h%E1%BA%A1nh+ph%C3%BAc.html


Ngày 20/3/2013 là lần đầu tiên nhân loại tổ chức Ngày Quốc tế Hạnh phúc – ngày 

để chúng ta quan tâm đến vấn đề cốt lõi nhất trong sự tổn tại của mình: Làm sao để 

tìm được thật nhiều niềm vui trong cuộc sống? 

Sở dĩ ngày 20/3 được chọn là ngày Quốc tế Hạnh phúc vì đây là ngày đặc biệt 

trong năm khi mặt trời nằm ngang đường xích đạo nên trong ngày này, ngày và đêm 

có độ dài bằng nhau. Vì thế ngày này còn là biểu tượng cho sự hài hòa, cân bằng của 

vũ trụ. 

- Cuối lời nhân Ngày 8/3 xin thay mặt BCH CĐ xin  chúc tất cả chị em phụ nữ trường 

THCS Mỹ Tú mãi xinh đẹp, luôn là bông hoa thơm trong vườn hoa ngát hương. Chúc 

mỗi người trên con đường kiếm tìm hạnh phúc sẽ tìm được một tình yêu vừa vặn với 

chính mình’. chúc cho chị em chưa có người thương thì sau hôm nay sẽ tìm thấy 

được một nửa yêu thương của mình. Happy Women's Day. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.doisongphapluat.com/doi-song/ngay-quoc-te-hanh-phuc-xem-c1ip-cam-dong-ve-tinh-me-con-a26384.html

